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Gesundheitskompetenz aus Osterreich!
Qualititsprodukte der Marke Dr. Ewald Toth® - eine Erfolgsgeschichte seit mehr als 25 Jahren.

Die Geschichte

von licht-Quanten  Naturprodukte ~ GmbH  beginnt ~ mit  Dr.med.
Ewald Toth, einem Arzt, der den ganzen Menschen in den
Mittelpunkt seines Handelns stellt. Viel ist seither geschehen, aber
eines ist immer noch genau wie am ersten Tag: das Bestreben dem
Menschen ganzheitlich zu helfen.

Im Mittelpunkt steht der einzelne Mensch

Eine Philosophie, die wir als Hersteller Gibernommen haben und die unser
Handeln seit mehr als 25 Jahren erfillt. Wir produzieren ganzheitsmedi-
zinisch inspirierte Produkte, fiir Menschen, denen die Gesundheit, das geistige
und korperliche Wohlbefinden und auch ihre eigene Selbstverantwortung
bewusst und wichtig sind. Menschen, die den gesunden Weg gehen machten.

Der gesunde Weg

Wir erkennen die Zusammenhdnge von Korper, Geist und Seele mit den
Anforderungen eines akfiven und modernen Lebensstils. Wir entwickeln,
unter Beriicksichtigung der physiologischen Grundlagen des Lebens, Produkte
fir unterschiedliche Bedirfnisse und Anliegen. Auf dieser Basis entstehen
wertvolle Produkte, die maBgeblich dazu beitragen, einen Ausgleich zu
schaffen und die helfen, das ganzheitliche Gleichgewicht wiederherzustellen.
Und genau darin liegt unsere Kompetenz.

Unsere Marken

Dr. Ewald Toth®: Nahrungsergdnzungsmittel und basische
Gesichts- und Karperpflege

Helping Flowers®: Feinstoffliche Bliitenessenzen zur Unterstiitzung
von Karper, Geist und Seele

www.basenenergiebuendel-toeth.at
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NEU in der Serie der Nahrungsergdnzungsmittel —
BASEN-ENERGIE-BUNDEL — Dr. Ewald Toth®

Als Nahrungserginzungsmittel versorgt das BASEN-ENERGIE-BUNDEL in
seiner einzigartigen Rezeptur den Korper mit allen notwendigen Mineralien,
Spurenelementen und der Kraft der Sonne. Die enthaltene Isomaltulose
schafft es, den Karper Gber einen ldngeren Zeitraum hinweg konstant auf

einem hoheren Energielevel zu halten. Konzentration, Geddchtnis und die
krperliche Leistungsfahigkeit werden dadurch unterstiitzt und gestarkt.

Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL unterstitzt Menschen, die ihr Leben aktiv
gestalten wollen, wie auch Menschen, die eine korperlich, mental, seelisch
und /oder geistig herausfordernde Phase erleben, um diese gut zu meistern.
Sie wollen etwas ,Gesundes”, etwas, das ihnen hilft, diese heraus-
fordernde Zeit nicht nur irgendwie zu Gberstehen, sondern ohne Verzicht und
Entbehrungen gut und mit Freude zu erleben. Weil sie alle Menschen sind,
die ihr Leben bewusst gestalten und bewusst leben wollen.

www.basenenergiebuendeltoeth.at




03

= Dr. Ewald Toth® — Ganzheitlich inspiriert. Aus Erfahrung gut.
Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL wurde als fortschrittliche Nahrungsergdnzung entwickelt.

Fir Menschen

* die langer Gber mehr Energie verfigen wollen, um mit
SpaB und Freude korperlich oder geistig aktiv sein zu konnen.

* die sich in einer Phase befinden, in der ihnen das Leben karperlich,
mental, seelisch und / oder geistig mehr als normal abverlangt.
Sie wollen etwas Ganzheitliches, das ihnen hilft, diese herausfordernde Zeit
nicht nur irgendwie zu Uberstehen, sondern diese Zeitspanne gut zu meistern,
weil sie Menschen sind, die ihr Leben genieBen und auskosten wollen.

DT W X T * die besondere erndhrungsphysiologische Bedirfnisse haben.

www.basenenergiebuendel-toeth.at



BASEN-ENERGIE-BUNDEL — Dr. Ewald Toth®

Energie und Vitalitdt in Beruf, Alltag & Sport.

Es ist das einzige Nahrungserginzungsmittel, das basenbildende Mineral-
stoffe, Elektrolyte, Isomaltulose und die Energie der Sonne kombiniert.
Durch das Zusammenwirken der fiir den Menschen essentiellen Mineralstoffe
und funktionellen Kohlenhydrate, leisten diese einen wichtigen Beitrag zu:

e mentaler Kraft,
e geistiger Energie und
* korperlicher Leistungsfahigkeit.

Energie und Vitalitdt

KALZIUM wird nicht nur fir die Erhaltung von Knochen und Zdhnen bendtigt,
es hat auch eine Bedeutung fiir Stoffwechselprozesse, die der Erregharkeit
aller Korperzellen sowie der Anspannung und Entspannung von Muskel-
zellen dient. Somit trdgt Kalzium auch zu einer normalen Muskelfunktion
bei. PHOSPHOR hat eine zentrale physiologische Funktion im Rahmen

www.basenenergiebuendeltoeth.at

der Umwandlung, Speicherung und Verwertung von Energie innerhalb der
menschlichen Zelle. MAGNESIUM spielt eine essentielle Rolle in vielen
Stoffwechselvorgdngen. Es ist an der Akfivierung von verschiedenen Enzymen
beteiligt und ein wichtiger Anti-Stress-Nahrstoff fiir Herz, Gehim und
Muskulatur. Die Kalzium-, Phosphat- und Magnesium-Haushalte sind eng

miteinanderverbunden und tragen dadurch einzeln und inihrer synergistischen
Kombination zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
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Mentale Kraft & geistige Leistungsfahigkeit

KALIUM ist der wichtigste Mineralstoff im Zellinneren und ist fur eine Viel-
zahl von Aktivitdten innerhalb sowie auBerhalb der Zelle und nicht zuletzt
fir die Erregbarkeit von Nerven- und Muskelzellen Voraussetzung. Kalium
unterstitzt damit die normale Funkfion des Nervensystems und der Muskel-
funktion. MAGNESIUM unterstiitzt ebenfalls eine normale Funktion des
Nervensystems und triigt dariber hinaus zur Verringerung von Midigkeit und
Ermidung bei. ZINK ist maBgeblich an der neuronalen Entwicklung und an
der Bildung neuer Gehimzellen beteiligt. Zudem wirkt es als eine Art Boten-
stoff im Nervensystem. Zink trigt zur Aufrechterhaltung normaler kognitiver
Funktionen bei.

Saure-Basen-Stoffwechsel

Das Gleichgewicht zwischen Sauren und Basen ist mitentscheidend,
ob wir uns gesund und fit fihlen. Korperliche Belastung, Stress,
psychische Spannungen und ungesunde Emdhrung lassen im Korper mehr
saure Stoffwechselabfille entstehen als neutralisiert und ausgeschieden
werden konnen. ZINK bermimmt als grundlegender Bestandteil des

Enzyms Carboanhydrase fiir Stoffwechselreakfionen eine wichtige bio-
logische Rolle und trégt zu einem normalen Séure-Basen-Stoffwechsel bei.
MAGNESIUM triigt zum Elektrolytgleichgewicht bei.
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Néhrstoffquelle fiir Energie

Kohlenhydrate versorgen den Organismus mit Glukose, eine der wichtigsten
Energiequellen unseres Korpers. Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL enthilt
ISOMALTULOSE, ein sogenanntes funktionelles Kohlenhydrat, welches eine
ldnger anhaltende Energiebereitstellung in Form von Glukose ermdglicht.
Konzentration, Geddchtnis sowie kdrperliche und geistige Leistungsfhigkeit
werden dadurch unterstitzt. Isomaltulose wird anhand des Glykimischen
Index (GI) von 32 als niedrig glykdmisch bewertet. Das bedeutet, dass
es zu einem Uber eine ldngere Zeit hinweg langsameren und insgesamt
niedrigeren Anstieg des Glukosespiegels im Blut im Vergleich zu
gebréuchlichen Zuckern kommt.
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Dennoch ligfert Isomaltulose dieselbe Energiemenge (4 keal /g) wie
Lucker. Wegen seiner besonderen Stoffwechselprozesse ist Isomaltulose
zahnfreundlich, reduziert das Hungergefihl und sorgt fir eine ldnger
anhaltende Sittigung. Isomaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle.

Die Energie der Sonne

Die Sonne hat auf alles Leben auf unserer Erde einen maBgeblichen Einfluss.
Alle Pflanzen, Obst und Gemise sind mit Hilfe der Sonne entstanden und
jeden Tag nutzen alle Lebewesen die Energie der Sonne, um zu leben und
zu wachsen. So wie die Pflanzen, ist auch die menschliche Zelle in der Lage
Sonnenenergie aufzunehmen, zu speichemn und diese Energie fiir unzdhlige
Prozesse im Korper zu nutzen. Mit Hilfe des patentierten Licht-Quanten-
Verfahrens ist es moglich, die im Sonnenlicht enthaltenen Lichtquanten
(Photonen) auf Mineralstoffe oder Wasser aufzubringen. Die derart
angereicherten Substanzen sind Bestandteil aller Originalrezepturen von
Dr. Ewald Téth und somit in unseren Produkfen enthalten.
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R— BASEN-ENERGIE-BUNDEL — Dr. Ewald Toth®

Energie und Vitalitdt in Beruf, Alltag & Sport.

Lutaten Produktqualitdt

Isomaltulose* (SiBungsmittel), Natriumhydrogencarbonat, Calciumearbonat,
Litronensdure  (Sduerungsmittel), Magnesiumsulfat,  Kaliumhydrogen-
phosphat, Magnesiumcitrat, Kaliumcitrat, Natriumdihydrogenphosphat,
Kieselerde, Zinkcitrat.

* Ganzheitsmedizinisch inspirierte Unterstitzung fir
den Kohlenhydrat- und Energiestoffwechsel.

* LICHT-QUANTEN-AKTIV® (Zutaten anteilsmdBig nach dem patentierten
Licht-Quanten-Verfahren von Dr. Ewald Toth aufbereitet.)

*Der Verzehr von Lebensmitteln, die anstelle von Zucker andere Zuckerarten wie z.B. Isomaltulose . hmack | Individuell mi hisaft o
enthalten, bewirkt, dass der Blutzuckerspiegel nach ihrem Verzehr weniger stark ansteigt als beim Geschmacksneutral. Individuell mit Fruchtsaft oder

Verzehr von zuckerhaltigen Lebensmitteln. Isomaltulose ist eine Glukose - und Fruktosequelle. Fruchtsaftkonzentrat kombinierbar.

* Ohne Farb-, Aroma- und Konservierungsstoffe.

Zubereitung * Glutenfrei / Laktosefrei. Fiir Vegetarier und Veganer geeignet.

* In Osferreich entwickelt und hergestellr.
Die Verzehrmengen richten sich individuell nach Bedarf. I SSGHBICN BTWICKIT e Tofpesie

Empfehlenswert it die Verwendung von 1-4 Sticks bzw. ML pro Tag. * Frei von dopingrelevanten Substanzen / auf der Kdlner Liste® eingetragen.
Ein Messlaffel (=ML) bzw. 1 Stick entsprechen 10 g BASEN-ENERGIE-BUNDEL.
Die Dosiermenge in kalte oder lauwarme Flissigkeit einrihren.

www.basenenergiebuendel-toeth.at
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Inhaltsstoffe
pro Tagesdosis NRV* pro
Inhaltsstoffe 4 ML oder 4 Sticks (=40g) 4 ML oder 4 Sticks (=40g)
Hydrogencarbonat 2.796mg
Carbonat 2.308 mg
Calcium 1.548mg 194%
Nafrium 1.159mg
Citrat 1.086 mg
Kalium 711mg 36%
Hydrogenphosphat 501 mg
Phosphat 358 mg
Magnesium 317mg 84% * NRV = Referenzmenge fir
Phosphor 163 mg 23% die tdgliche Zufuhr von Mineralstoffen.
il 129 mg ) Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen
_ ; auf Durchschnittsanalysen.
Link amg o4 1 max. Tagesdosis (40 g) = 2,0 BE

www.basenenergiebuendeltoeth.at



= BASEN-ENERGIE-BUNDEL — Dr. Ewald Toth®

Unterwegs

Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL als praktische Porfion fiir jede Tasche.
Die Sticks sind bunt - so bunt wie das Leben ist, wenn man es mit voller Kraft
und Energie genieBen kann. Wo und wann auch immer Energie und Vitalitdt
gefragt ist. Mit 7 Tage Energiebindel-Plan.

Die einzelnen Sticks sind ideal geeignet fiir einen guten Start in den Tag,
fur den Energieschwung am Arbeitsplatz, unterwegs oder auf Reisen, fir die
Mitnahme bei sportlichen Aktivitdten oder zum Wochenendausflug, wihrend
langer Autofahrten oder in den Pausen bei Meetings.

BASEN-ENERGIE-BUNDEL "Unterwegs" (Dose mit 20 Sticks a 10 g)
Artikelnummer: 20753

PIN-A: 4606774

PIN-D: 12672549

www.basenenergiebuendel-toeth.at




BASEN-ENERGIE-BUNDEL — Dr. Ewald Toth® w_

Daheim

Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL in der Klassischen Vorratsdose zum selbst
Portionieren. Es versorgt den Korper mit allem, was er fir einen aktiven,
kraftvollen und leistungsfihigen Tag braucht.

0b im Beruf, beim Studium, im Alltag, beim Sport oder in der Schule, das
BASEN-ENERGIE-BUNDEL unterstitzt Menschen, die ihr Leben akfiv gestalten
wollen und sich wiinschen, ihre geistige und korperliche Kapazitdt tiglich
umsetzen zu knnen.

Individueller Geschmack garantiert!

Das BASEN-ENERGIE-BUNDEL ist nahezu geschmacksneutral und kann durch
Lugabe von z.B. Fruchtsaftkonzentrat dem bevorzugten Geschmackserlebnis
angepasst werden.

BASEN-ENERGIE-BUNDEL "Daheim" (Dose 500 g)
Artikelnummer: 20752

PZN-A: 4606768

PZN-D: 12723985

www.basenenergiebuendeltoeth.at



BASEN-ENERGIE-BUNDEL
Dr. Ewald Toth®

Vertrieb Fachhandel Osterreich:

Vollkraft Naturnahrung GmbH

A-2840 Grimmenstein, MarktstrafBe 7

Tel: +43 (0) 2644 73050, www.vollkraft.com

Vertrieb Fachhandel Deutschland, Schweiz:
ApoZen Vertriebs GmbH

D-83435 Bad Reichenhall, FrishlingstraBe 95
Tel: +49 (0) 8651 717902, www.apozen.org

Hersteller:
licht-Quanten Naturprodukfe GmbH

A-2500 Baden, Lambrechtgasse 7/2/2
www.licht-quanten.com | www.basenenergiebuendel-toeth.at




